
                             

 

 
 

Kampprogram for Senior 1 2017-18 
 

Efterår 2017 

Søn. 6/8 - 15.00: Slagelse B&I - LSF   4-0 

Tir. 8/8 - 18.30: LSF - GVI (1. runde DBU Pokalen)   7-6 (straffe) 

Lør. 12/8 - 14.00: LSF - FA 2000   4-3 

Lør. 19/8 - 13.00: Kastrup Bk. - LSF   4-3 

Lør. 26/8 - 14.00: LSF - Fredensborg BI   0-0 

Tir. 29/8 - 17.30: LSF - B 93 (2. runde DBU Pokalen)   1-0 

Fre.  1/9 - 18.30: Herlev - LSF    2-1 

Lør. 9/9 - 14.00: LSF - Holbæk B&I   2-3 

Lør. 16/9 - 14.00: LSF - Karlslunde IF   2-0 

Ons. 20/9 - 20.30: LSF - Brøndby IF (3. runde DBU Pokalen) 1-5 

Fre. 22/9 - 17.30: Taastrup FC - LSF   2-4 

Lør. 30/9 - 14.00: LSF - Stenløse BK   4-1 

Lør. 7/10 - 14.00: LSF - Slagelse B&I   1-2 

Lør. 14/10 - 13.45: FA 2000 - LSF   2-7 

Lør. 21/10 - 14.00: LSF - Kastrup Bk.   2-2 

Lør. 28/10 - 13.00: Fredensborg BI - LSF   2-2 

Lør. 4/11 - 14.00: LSF - Herlev    3-2 

Forår 2018 

Søn. 25/3 - 13.30: Holbæk B&I - LSF   0-2 

Lør. 31/3 - 15.30: Karlslunde IF - LSF   2-1 

Lør. 7/4 - 14.00: LSF - Taastrup FC   3-1 

Lør. 14/4 - 13.00: Stenløse BK - LSF   1-1 

Søn. 22/4 - 15.00: Slagelse B&I - LSF   2-1 

Lør. 28/4 - 14.00: LSF - FA 2000    

Lør. 5/5 - 13.00: Kastrup Bk. - LSF    

Lør. 12/5 - 14.00: LSF - Fredensborg BI    

Fre. 18/5 - 18.30: Herlev - LSF    

Lør. 26/5 - 14.00: LSF - Holbæk B&I    

Lør. 2/6 - 14.00: LSF - Karlslunde IF    

Lør. 9/6 - 14.00: Taastrup FC - LSF    

Lør. 16/6 - 13.30: LSF - Stenløse BK    

 

LSF – FA 2000 

 
Velkommen til Sydbank Arena, hvor LSF for blot anden gang i foråret skal i aktion her på 

hjemmebanen. Dagens gæster er Frederiksberg-klubben FA 2000, som kæmper hårdt for at 

undgå nedrykning i år. 

 

FA 2000 har i en del år haft deres gang i DS, men de slider i øjeblikket for ikke at ryge en 

række ned. Deres start på foråret har ikke været optimal med kun fire point i de første fem 

kampe, men retfærdigvis skal det nævnes, at deres tre nederlag i år har været til rækkens tre 

øverste mandskaber, så det er bestemt ikke et hold, der skal undervurderes. 

I de to foregående opgør i denne sæson, har LSF vundet dem begge – først 4-3 på Sydbank 

Arena, og dernæst hele 7-2 i Frederiksberg Idrætspark. Så meget kunne tyde på et målrigt 

opgør i dag. 

 

LSF har også svinget lidt i starten af foråret. Syv point er det blevet til i de første fem kampe – 

hvoraf de fire har været på udebane. Med lidt mere held i sprøjten kunne det godt være blevet 

til mere, men desværre har man lukket mål ind i slutminutterne i både Karlslunde og Slagelse. 

Havde man undgået dette, så havde der stået yderligere fire point på kontoen nu. 

Men sådan er fodbold jo. En kamp varer 90 minutter + det løse, og det skal man være beredt 

på hver gang. Måske er det manglende erfaring, der har gjort udslaget for de unge LSF’ere, 

når kampene skulle afgøres, eller måske leder vi bare efter en undskyldning for de 

tilfældigheder, der jo altid opstår i fodbold. 

 

Uanset hvad så skal der spilles godt og vel 90 minutters fodbold i dag, og det skal nok blive 

ganske underholdene. Hele 16 mål er der scoret i de to første indbyrdes opgør de to klubber 

imellem, så redaktionen tør godt lægge hovedet på blokken og sige, at denne kamp ikke ender 

målløs. 

LSF er et af rækkens mest scorende hold med 43 mål i 19 kampe, og i LSF har man da heller 

aldrig haft for vane at spille defensivt orienteret fodbold. Eneste lille problem (hvis man da 

kan kalde det et problem) er, at næsten halvdelen af de mange mål er scoret af én spiller – 

nemlig rækkens suveræne topscorer, Scott, som har leveret 19 træffere i denne sæson. 

Hvis han fortsætter sådan, er det jo ikke noget problem, men medspillerne skal være klar til at 

tage over, hvis Scott har en offday, eller hvis modstanderen sætter alt ind for at stække ham... 

Endnu et par citater fra fodboldens verden… 
 

”Det var Guds hånd. Det var som om, vi besejrede en hel nation og ikke bare et 

fodboldhold.” 
(Diego Maradona efter sin scoring med hånden i sejren over England ved VM i 1986) 

 

”Jeg elskede fodbold. Jeg spillede om morgenen og om eftermiddagen. Selv når 

jeg gik i seng med min kone, trænede jeg.” 
(Maradona efter sin sidste landskamp for Argentina) 

 

”Pelé skulle tage og vende hjem til museet.” 
(Maradona om sin ”konkurrent” til titlen som alletiders bedste fodboldspiller) 

 

Dagens profil 
 

Jonas Johansen har i mange år været en fast del af 

senior 1, men han har længe døjet med en skade, 

som har holdt ham ude siden efteråret. 

I sidste weekend fik JJ så et længe ventet comeback, 

da han blev skiftet ind i Slagelse. 

JJ er en spiller med LSF-dna løbende gennem alle 

kroppens årer. En fighter af guds nåde, men også en 

dygtig forsvarsspiller, som er stærk i nærkampene, 

hurtig på fødderne og god med bolden. 

Det bliver dejligt igen at se ham på Sydbank Arena i 

sin kamp nr. 181 for LSF. Velkommen tilbage JJ. 
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LSF truppen 
 

1. Nicolai Bjerregaard  (Dehlsen og Sønner VVS)      0 kampe 

2. Dennis Lind  (Ballerup-Smørum Kloakservice) 160 kampe 

3. Jacob Søberg  (Benny Johansen & Sønner)   53 kampe 

4. Kasper Gram-Jensen  (HOS TONNY)  189 kampe 

5. Marcus Weiss  (Brdr. Theisen Murermester)    20 kampe 

6. Morten ”Molle” Larsen (John & Per Snedker & Tømrermester)   86 kampe 

7. Jacob Lind  (ML VVS Bedre Bolig)    86 kampe 

8. Kristian Løvgren Larsen (Gunnar Larsen & Sønner)    42 kampe 

9. Christian Steen Jensen (JA Måløv)   119 kampe  

10. Morten ”Messi” Larsen (Paludan og Ramsager Arkitektfirma) 127 kampe 

11. Benjamin Madsen  (Realmæglerne Viggo Axelsen)   95 kampe 

12. Emil Scott Rasmussen (FN Polering)    65 kampe 

13. Mads Holden  (Center Air Pilot Academy)   23 kampe 

14. Peter Stephansen  (MDA Invest 2015)    97 kampe 

15. Emil Kjærsgaard  (Sydbank)   104 kampe 

16. Frederik Oliver Jørgensen (SK El & Teknik)      5 kampe 

17. Mathias Gransee  (Kjær’s Male & Byggeservice)   29 kampe 

22. Lasse Gram-Jensen  (Dehlsen og Sønner VVS)  106 kampe 

 

Cheftræner: Kim Kjærsgaard (Grønne Hjem)  

Træner: Michael Bo Nielsen 

Ass. Træner: Emil Aske Hansen & Claus Helmer Jensen 

Målmandstræner: Kim Toxværd (BN Auto) 

Teamleder: Lars Boye-Nielsen 

Holdledere mm.: Ole Barca, Peter Wagner, Frank Topshøj & Frederik Dehlsen Toxværd 

Fysioterapeut: Kristoffer Tøttenborg (MR Auto) 

 

Danmarksserien Pulje 1 2017-18 
 

Kampe i 19. spillerunde: 

21/4 - 13.00: FA 2000 - Herlev  1-2 

21/4 - 13.00: Stenløse BK - Karlslunde IF 2-2 

21/4 - 13.00: Kastrup Bk. - Fredensborg BI 1-0 

22/4 - 13.30: Holbæk B&I - Taastrup FC 3-0 

22/4 - 15.00: Slagelse B&I - LSF  2-1 
 

Stilling i DS Pulje 1  K                 V        U        T              Score                P 

 1.   Slagelse B&I  19               15        2         2              46-12                47 

 2.   Herlev   19               12        0         7              38-24                36 

 3.   Holbæk B&I  19               11        2         6              49-29                35 

 4.   LSF    19                8         4         7              43-35                28 

 5.   Fredensborg BI  19                6         5         8              34-45                23 

 6.   Stenløse BK  19                5         7         7              23-36                22 

 7.   FA 2000   19                6         3        10             33-42                21 

 8.   Kastrup Bk.  19                5         5         9              36-49                20 

 9.   Taastrup FC  19                5         4        10             28-41                19 

10.  Karlslunde IF  19                4         4        11             19-36                16 
 

Kampe i 20. spillerunde: 

28/4 - 13.00: Fredensborg BI - Holbæk B&I  

28/4 - 13.00: Karlslunde IF - Slagelse B&I  

28/4 - 14.00: Herlev - Kastrup Bk. 

28/4 - 14.00: LSF - FA 2000  

28/4 - 14.00: Taastrup FC - Stenløse BK  

 

Kampens spiller 
 

Som altid efter en kamp på Sydbank Arena skal kampens bedste LSF spiller kåres. 

To senior spillersponsorer deler en præmie ud til den spiller, de mener har gjort det bedst. 

500 kr. kan det blive til for den, der stråler lidt over de andre. En stor tak til de to sponsorer: 

 

 
 

ML VVS Bedre Bolig v. Thomas Lind 

 

 
 

MDA Invest 2015 v. Thomas Bejer 

 

 

Kampbolde er sponsoreret af: Sportigan Værløse og Benny Johansen & Sønner 

 

Topscorerliste DS pulje 1 2017-18 
 

Emil Scott Rasmussen LSF  19 

Matin Al-Atlassi Herlev  11 

Rasmus Suhr Petersen Stenløse  10 

Nicolai W. Andersen Fredensborg  10 

Christoffer Thrane Slagelse    9 

Julius Lip  Taastrup    9 

Jesper Friis Halling Holbæk    8 

Mohamed Azaquoun FA 2000    8 

Mark Moesgaard Slagelse    8 

Rasmus Lenshøj Kastrup    8 

 

LSF målscorere DS 2017-18 
 

Emil Scott Rasmussen   19 

Mathias Gransee     5 

Benjamin Madsen     4 

Morten ”Molle” Larsen     4 

Jacob Søberg      3 

Emil Kjærsgaard     3 

Frederik Jørgensen     1 

Marc Lind      1 

Mathias Kjærulf     1 

Mads Holden     1 

(Selvmål modstander)     1 

 

 Et citat fra fodboldens verden… 

 
”Lad være med at tænde for støvsugeren, når Arjen Robben er på TV. Der er en 

stor risiko for, at han falder.” 
(Ruud Gullit om sin hollandske landsmand, som tit beskyldes for at falde for let) 

 



                              

 

 
 

 

Senior 2 i serie 1 

 
Lør. 21/4 - kl. 16.00: Frem Hellebæk - LSF 1-0 

 

Stilling Serie 1 Pulje 1     K                 V         U         T               Score        P 

 1.  Helsinge Fodbold    13                 9          3          1               18- 6       30 

 2.  Fredensborg BI        14                 8          1          5               35-27      25 

 3.  VB 1968         15                 7          4          4               28-25      25 

 4.  Ølstykke FC     15                 8          0          7               33-20      24 

 5.  Espergærde IF    14                 7          3          4               33-16      24 

 6.  B 1973, Herlev        14                 7          1          6               25-24      22 

 7.  Snekkersten IF    14                 6          4          4               23-15      22 

 8.  BK Avarta    14                 5          3          6               29-37      18 

 9.  Taarbæk IF    13                 6          0          7               24-33      18 

10. Frem Hellebæk    14                 4          4          6               21-27      16 

11. LSF     14                 4          3          7               31-29      15 

12. Frederiksværk FK    14                 0          0         14               8 -49        0 

 

Søn. 29/4 - kl. 11.00: LSF - Espergærde IF  

 

Karantæneregler 
 
I DBU’s rækker er det sådan, at man optjener point til en karantæne-liste, når man modtager gule og røde 

kort. Alt efter forseelsens type og hårdhed deles der henholdsvis 3, 4 eller 6 point ud for et gult kort – 

hvor 6 point er for den hårdeste forseelse. 

Ved to gule kort og efterfølgende udvisning får man 13 point i tillæg oven i pointene for forseelserne. 

Ved direkte rødt får man 30 point i tillæg oven i forseelsens taksering. 

En spilledags karantæne udløses hver gang man passerer følgende point: 

19, 36, 52, 68, 84, 100, 116, 132, 148  

Antallet af karantænedage er altså lig med antallet af passerede tal. 

 

Mild - A (3 point) 

1. Indtræder eller genindtræder på spillepladsen uden dommerens tilladelse.  

2. Overtræde straffesparkfelt ved straffespark. 

3. Forlade banen uden tilladelse - bortset fra ved skade. 

4. Efter dommerkontrol ikke at have udstyr i orden. 

5. Ikke overholde 9,15 meter. 

6. Sparke bolden væk. 

7. Forhaling af tiden. 

8. Gør sig skyldig i forseelser, hvor andre end dommeren/ liniedommeren generes. 

 

Middel - B (4 point) 

1. Film.  

2. Benspænd uden fare for modspiller. 

3. Ved ord eller handling viser, at vedkommende anser en af dommerens kendelser for urigtig - hvor 

dommer/liniedommer generes. 

4. Hands. 

5. Berøve oplagt scoringsmulighed - uden fare for modspiller. 

6. Puffe eller holde. 

7. Utilladelig spillemåde/overtræde spillets love - uden fare for modspiller. 

 

Grov - C (6 point) 

1. Sparke, slå, spytte eller forsøg herpå. 

2. Benspænd med fare for modspiller. 

3. Andre forseelser, hvor modspiller udsættes for fare. 

4. Berøve oplagt scoringsmulighed - hvor modspiller bringes i fare. 

 
Point LSF spillere 2017-18 Gule    Røde    Point 

Kasper Gram-Jensen     3          1*        37 (* 2xGult) 

Benjamin Madsen     3          1*        36 (* 2xGult) 

Dennis Lind     4          0          22 

Morten ”Molle” Larsen        4          0          22 

Jacob Lind      3          0          18 

Marcus Weiss     3          0          16 

Jacob Søberg     3          0          16 

Emil Kjærsgaard     3          0          15 

Morten ”Messi” Larsen     3          0          14 

Mads Holden     2          0          12 

Marc Lind      3          0          12 

Emil Scott Rasmussen     2          0           7 

Mathias Gransee     1          0           4 

Kristian Løvgren Larsen     1          0           4 

 

 

 

All Time top 25 LSF kampe 
 

1. Henrik Andresen  319 

2. Jacob Halling  299 

3. Ole Barca Hansen  273 

4. Morten Jensen  248 

5. Thommas Henriksen  241 

6. Brian ”Mikro” Blankholm 229 

7. Henrik Pedersen  220 

8. Ole Nielsen  220 

9. Klaus Søe Rylov  204 

10. Michael Bjergby  203 

11. Kasper Gram-Jensen  189 

12. Jonas Johansen  180 

13. Marc Lind Jørgensen  178 

14. Flemming Olsen  177 

15. Kenneth Nielsen  177 

16. Palle Mollerup Jensen  175 

17. Niels Bogh  173 

18. Michael Rasmussen  169 

19. Dennis Lind  160 

20. Martin Lundberg  156 

21. Kristian Binger Hansen 152 

22. Bo Hillmann  150 

23. Peter Wagner  150 

24. Johnny Byrnard  150 

25. Dannie Riise  141 

 



                             

 

 
 

 

Senior 1: Mod og mandshjerte ikke nok – ærgerlig 

overtidsscoring i Slagelse 
 
Cheftræner Michael Bo Nielsen efterlyste mod og mandshjerte fra spillernes 

side og jeg skal da love for, at de levede op til forventningerne. 

 

Det ubestridte tophold - og de kommende oprykkere - Slagelse var på menuen så det 

var lidt af en ”gratis” kamp da de bare vinder alt. 

Men inden vi går til selve kampen så lad os lige tage fat på Slagelse. De spiller som 

et 2. divisionshold – og er det nok også. Hvad er så egentlig det? Der er ingen tvivl 

om, at 2. division er en meget fysisk affære og skønspillet kommer du ikke langt 

med – og derfor er Slagelse så dygtige som de er. De har 5-6 spillere i bagkæden der 

er omkring to meter og meget store – det er ren fysik. Der er ikke mange der 

kommer igennem denne mur og det ses også af tabellen. Når de får bolden høvler de 

den frem og så skal der løbes. Fuldstændig som Wimbledon gjorde det da de var 

bedst – og de nåede da at vinde en FA-cup... 

Det var præcis det vi var oppe imod. I første halvleg havde vi bolden rigtigt meget 

og kørte den rundt alt imens Slagelse havde kontrol på deres sidste tredjedel af 

banen. Vi kunne simpelthen ikke spille os til chancer – og det kunne de heller ikke – 

de havde rent faktisk ikke en eneste chance i første halvleg. 

I det 18. min. fik de så en standardsituation som det hedder i dag og alle to-meter-

mændene kunne komme med frem. Det var et indkast. Den blev sendt indover og 

forlænget til en spiller udenfor feltet. Han sparkede til bolden og den strøg i nettet – 

meget effektivt. 

Heldigvis fortsatte drengene og i overtiden i første halvleg fik vi kampens største 

chance. Deres målmand redder et nærgående forsøg og returen kommer lidt skævt 

ud til Søberg der fra en meters afstand får ramt bolden, men desværre gik bolden 

forbi. 

Vi følte vi var med, men jeg skal da lige love for at anden halvleg blev en intens 

affære. Slagelse lagde nu pres på og vi begyndte at få nogle gule kort. Hele to til 

”KG” – og dermed et tidligt bad. 

Pumaen i kassen – Lasse Gram – måtte i denne periode af kampen virkelig vise, at 

han er karl for sin hat og reddede flot tre-fire nærgående forsøg. 

Vi kom ikke til så meget i denne periode, men i det 74. min. skete der noget. Vi fik 

et hjørnespark og det blev sendt indover. Den høje Slagelsemålmand fik fat i bolden, 

men en af hans egne spillere screenede ham så han tabte bolden til Gransee der let 

kunne sparke bolden i kassen. 

 

 

 

Nu var der kamp. Der blev fightet det bedste drengene havde lært og de troede på 

det. Desværre får vi nogle gange ikke som fortjent og i det 93. min. fik Slagelse lagt 

bolden indover der blev headet utageligt i nettet. Jublen kunne nu høres fra de 770 

tilskuere (!), men hvor er det ærgerligt at tabe en kamp på det tidspunkt. 

Efter lige at have sundet sig i omklædningsrummet blev tavsheden brudt og Kaptajn 

”Molle” sagde at gutterne kunne være stolte af det de havde præsteret. Flere istemte 

det og nu er der lagt i kakkelovnen til FA2000 næste lørdag. 

Jeg vil ikke fremhæve en enkelt spiller, men synes at hele holdet ydede en 

forbilledlig fight, men vi var denne søndag rendt ind i et kommende 2. divisionshold 

der bare er så effektive. 

 

 

Kampen i tal: 

1-0    18. min.             Slagelse 

1-1    74. min.             Gransee 

2-1    93. min.             Slagelse 

Gule kort:  ”KG” (2 lig rødt), Søberg, Weiss, Holden, Kjærsgaard  

 

Opstilling: 

Målmand: Lasse 

Forsvar:  ”KG”, Løvgren, Jacob og Søberg 

Midtbane: ”Molle” (ud 66), Weiss (ud 73), ”EK”, Gransee og Scott 

Angreb: Frederik (ud 87) 

Bænken:  Holden (ind 66), ”Krelle” (ind 73) og ”JJ” (ind 87) 

 

- Wagner 

 

Afstemning om kampens bedste LSF-spiller 

 
Som noget nyt afprøver vi online afstemning om kampens spiller: 

 

Det er super nemt og lige til! 

 

Fra halvleg kan du gå på Ledøje Smørum Fodbold FACEBOOK side og stemme 

på den spiller du synes fortjener at modtage prisen på terrassen, lige efter kampen.  

 

https://www.facebook.com/LSFODBOLD/

